
 
 

 

 

 

1,1%

8,1%

57,0%

33,8%

Rispetto a due anni fa, come valuti la tua situazione economica 
complessiva?

Migliorata

Invariata

Leggermente peggiorata

Drasticamente peggiorata

60,9%

74,8%

36,3%

12,8%

Alimentari

Bollette (luce/gas)

Spese mediche e salute

Affitto/Mutuo/Spese condominiali

Quali voci di spesa incidono di più sul tuo budget mensile oggi? 
Seleziona massimo due risposte.

21,5%

47,8%

20,8%

9,8%

Negli ultimi 12 mesi, hai dovuto attingere ai risparmi accumulati 
in passato per pagare le spese correnti?

No, mai

Sì, qualche volta

Sì, regolarmente

Ho esaurito i risparmi
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41,1%

51,2%

29,6%

57,6%

11,6%

Riscaldamento / Uso dell'energia in casa

Qualità o quantità della spesa alimentare (es.
meno carne/pesce, solo discount)

Cure mediche, visite specialistiche o
prevenzione

Socialità, cultura e tempo libero (cinema, bar,
giornali, viaggi)

Nulla

A cosa hai dovuto rinunciare o cosa hai dovuto tagliare 
drasticamente nell'ultimo anno?

Sì
69%

No
31%

Ti è capitato di rinunciare a una prestazione sanitaria nel pubblico a 
causa delle liste d'attesa troppo lunghe?

Sì
84%

No, ho rinunciato
16%

Se hai rinunciato, ti sei rivolto/a a una struttura privata, pagando la 
prestazione sanitaria che ti era stata prescritta?
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Hai dovuto rivolgerƟ a servizi di supporto sociale 
(es. bonus comunali, mense, tessere spesa 
solidali)?  

 

 

 

 

 

RisultaƟ indagine aggiornaƟ al 9 novembre 2026 

59,3%15,8%

19,7%

5,1%

Qual è il ruolo economico della tua pensione all'interno della 
famiglia allargata?

La mia pensione basta solo per il mio
nucleo familiare, non posso aiutare
nessuno

La mia pensione mi consentirebbe di
aiutare economicamente figli, nipoti, altri
parenti ma non ce n'è bisogno

Riesco ad aiutare economicamente figli,
nipoti o altri parenti

86,1%

68,4%

47,5%

63,3%

Rivalutazione piena e immediata delle
pensioni all'inflazione reale

Abbattimento delle liste d'attesa nella
sanità pubblica

Riduzione delle tasse sulle pensioni

Controllo dei prezzi dei beni alimentari e
delle tariffe energetiche

Quale ritieni debba essere la priorità assoluta su cui il sindacato 
deve fare pressione sul Governo? 

Sì
6%

No
94%


